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X
Stravovaci zafizeni: Vegetarianska jidelna Mandala s
Vegetarianské, bezmasa a nekuiacka jidelna Mandala v Hlinsku je situovénana ©
nabfezi v centru historické Casti mésta zvané Betlém. Provozovatelé dbaji na 5’/ C"

zasady zdravé stravy, Cerstvost prevazné regionalnich surovin a vateni s laskou.
Jidelna nabizi 27 stravovacich mist a t¢si se ¢im dal vét§imu poctu spokojenych
Al stravnikd.

& Pestra strava je pro jidelnu vétsi vyzvou nez trvaly jidelni listek, a proto nabizi svym zakaznikim
kazdy pracovni den na vybér ze dvou odlisnych jidel. SnaZi se, aby vzdy jedno jidlo bylo v duchu
zdravé a racionalni stravy, vegetarianské kuchyné a druhé navazovalo na ¢eskou tradici. Ve stalé
nabidce je i fada pekarenskych a cukrarskych vyrobkil pfipravovanych dle tradi¢nich recepti
a surovin (napft. buchty, dorty, zakusky ze §paldové mouky). Pokrmy jsou zhotovovany pfevazné
z mistnich tradi¢nich surovin, mezi které patii: sezonni ovoce a zelenina, tvaroh, povidla, mak,
vejce, ofechy, ovesné vlocky, lusténiny nebo brambory. Zejména v letnich mésicich se mizete
. osvezit ruéné vymackanym dzusem z mrkve a pomerancli nebo Cervené fepy s piimési dal§iho
& sezonniho ovoce z regionu Hlinecka. Bylinky pro vafeni pouziva jidelna pfevazné ze své
zahradky. K piti nabizi lahodnou kavicku, bylinkové pivo, ¢aj a dalsi. Atmosféra vjideln€ se nese
v duchu jednoty, rovnovahy a harmonie, kterou se personal prostfednictvim jidla snazi pfenést na
své hosty.

Podrobné informace o jednotlivych certifikovanych vyrobcich a sluzbach naleznete na
www.mashlinecko.cz vzalozce Kvalita z Hlinecka. Bc. Hana Rouhova, MAS Hlinecko
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