HLINECKY STRAKACEK




Ahoj deéti

mdme to $tésti, ze bydlime na malém mésté, kde staci kousek popojit a uz jsme

v pfirodé. Kolem nds je spousta lest, luk a poli. Leto$ni jaro nds nauclilo vice
chodit na prochazky. Uz je sice podzim, ale jd pevné véfim, Ze ven vyrazite
i ted. Kdyz se rozhlédnete, uvidite sklizena pole. A pravé o nich bych vam rad
vypravél. Vyznate se v obili? Vite, co je to bezlepkova dieta? Vite, na co vsech-
no se hodi slama? Pojdte se se mnou projit po Veselém Kopci a uvidite.

Vas Slavek Strakaty

Najdéte v obrazku 10 klaska obil{



Obili

Oves sety

Oves se nam s ostatnim obilim neplete, nema totiz klasy.
Roste jednotlivé, md pfima, hladkd a pomérné mohutna
stébla. Ma rad jarni de$té a dobfe se dokdZe poprat
s plevelem. Pochutnavaji si na ném nejen koné (tzv. obrok),
ale také lidé kvuli velkému mnozstvi bilkovin, vlakniny,
vitamint a minerald. Domua si ho kupujeme v podobé
ovesnych vlocek a mouky.

Jec¢men sety

Je¢men pozname podle dlouhych ,voust“. Vyuziva
se k vyrobé sladu k pfipravé piva. Na trhu jsou
k dostani téz jecné kroupy a krupky. Z jeCmene se
pfipravuje také melta, starda ndhrazka kavy.

Zito seté

Zito se podoba je¢menu. Klas je ale zplo$tély a osiny jsou
krat$i. Vyrabi se z néj mouka a diky ni chleba a dalsi druhy
peciva. Starsi Cesky ndzev Zita je rez.

PsSenice

Psenici pozndme podle ¢tyfhranného klasu a nemd téméf zadné
osiny. Na polich ji miiZeme ¢asto vidét. Vyuziva se hlavné k vyrobé
mouky a peciva, ale také je tfeba do pSeni¢ného piva.




Obili v pisnickach

Jd mam koné
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2. J& mam koné, vrany koné, to jsou koné mi.
Kdyz ja jim ddm obroku, oni skd¢ou do skoku,

ja mam koné, vrany koné, to jsou koné mi.

3. J4& mam koné, vrany koné, to jsou koné mi.
Kdyz ji jim ddm jetele, oni skdcou vesele,

ja mam koné, vrany koné, to jsou koné mi.
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Slama

Slama je odpad po oddéleni zrnicek. Ale i ten se muze néjak vyuzit.
Podivejte, jak si s tim poradil Strakacek.

Podestylka

Ze slamy se mtzZe udélat takovy koberec
pod ovce, kozy, prasata i krdavy. Dobre se
jim po ném chodi, maji Cistéjsi a teplejsi
prostfedi. Po delsi dobé se z podestylky
stava hntj a zase se vraci na pole, aby
pfisti aroda lépe vyrostla.

Krmeni

Sldmou samotnou se krmit nedd, to by zvifatim
nestacilo. Mazeme ji ke krmeni pfidavat, protoze
obsahuje dost vlakniny.

Zatepleni

Nase prababicky déavaly slamu na padu, aby jim
v zimé neutikalo teplo z chalupy. Dnes se vyrabéji
slaméné baliky. Lisované nebo celé se rovnaji do
stén stavby a funguji jako izolace.




Navstéva u pana Vojance v Hajence na Veselém Kopci

Jisté jste se byli podivat se skolkou, skolou nebo s rodi¢i na Veselém Kopci
blizko Hlinska. Jd tam chodim moc rad. Libi se mi staré chaloupky, v§echny
ty cesticky i potacek. Nékdy poprosim privodce o vypravéni, jindy se jen tak
divim, fotim, uzivim si. Rad nakouknu i do chaloupek. Jaké by to bylo spat
asi na peci jako v pohadce?

Dnes neni venku zrovna hezké pocasi, kolikaty den prsi. Pfeskdcu louZze a radé;i
se schovim do jedné chaloupky. Sviti se v ni, koufi z komina a u stolu sed{
pan. Zatukdam, pozdravim a uz ho poznavam — vzdyt je to pan Vojanec. Co to
déla? A pro¢ md na stole tolik stébel slamy? Zvedne hlavu od prace, usméje se
a povida: ,Strakacku, vitdm té. To jsi hodny, Ze ses pfiSel za mnou podivat.”
Usmév mu oplatim.

Vezmu zidli, pfisunu ji bliz a za¢nu vyzvidat: ,,Co vyrabite? Copak se da slama
vyuzit i na néco jiného neZ pro zvifatka?“ Pan se nezlobi. Vstane a ukaze mi
slamény fetéz, vrkocCe a zvonecky. To je krasa! Musel je vyrobit nékdo moc
Sikovny a trpélivy. Pan Vojanec se zase usméje: ,Vzdyt to jsem vyrabél ja,
pravé z takovych stébel, jakd kolem sebe vidi$ ted. Trochu trpélivosti a cviku
potfebujes, ale zvlddne to kazdy. Jestli chces, nau¢im té to. ,Maminka by byla
rada, kdybych ji sim vyrobil pfekvapeni,“ pomyslim si. Pustime se tedy do
prace.
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Na jednu ozdobicku potfebujeme:

6 az 10 proutk®, nitku na zavazovan{ asi
10 cm dlouhou, nitku na zivés zvonecku
asi 12 cm dlouhou. Do vnitfku zvonecku
srdi¢ko ,,na cinkan{“ z namoceného hrasku
a ntzky nebo klesticky

Nejdfive si proutky slamy namoc¢ime asi na
hodinu do vody, aby se nim pfi ohybani{ ne-
lamaly. Divam se, jak mému uditeli hbité je-

dou prsty a zkousim ho napodobit.

Prvnf{ si vyrobim takovyto kosicek.

Je pry nejjednodussi a sta¢i mi jen Sest
stébel. Namocend stébla se nejdfive
svazou dohromady niti v horn{ slabs{
Casti a v misté svazani se pfidrzi pal-
cem.




Stébla se poté ohnou do stran tak, Ze
vytvofi paprsky, jako kdyz kreslite
slunicko, a uz za¢ind samotné pleteni.
Mim trochu trému, ale za zkousku to
stoji.

Koukam a soustfedim se, palec si pfi-
drzuje stale uprostfed a ovliviiuje tvar
ozdoby, jeji rozsifeni ¢i zuzeni. Zadi-
name kterymkoliv stéblem, to vezme-
me a prelozime pfes dvé stébla dokola.
Pak druhé spodnf stéblo, pres které se
stéblo polozilo, se predklada pres dvé
dalsi stébla smérem dopfedu.



To se opakuje az do té doby, kdy uz je
kosicek dostate¢né velky.

Pokud je potfeba, stébla se zastfihnou
na stejnou délku a svazanym spojem
se protahne del$i nit, kterd se svize,
tak aby bylo mozné za zavés ozdobu
povéEsit.

Poslednim krokem je uvdzani ozdobné
stuzky na spodni ¢ast kosicku. Stuzky
se pouzivaji Cervené, pfipadné zelené,
protoze ty kosicku nejlépe slusi.
Pfiznam se, ze prvni pokus jsme
museli vyhodit. N¢jak jsem se do toho
zamotal. Podruhé jsem byl peclivéjsi
a hlavné Sikovnéjsi. Trpélivost se
vyplatila. Nebojte se, navod znf slozité,
ale prace je jednoducha.

Na fadu pfisla vyroba zvonecku. Bude
vétsi a k jeho vyrobé bylo pouzito
2 x 7 stébel plus upletené ousko —
klasicky copanek ze tf{ stébel. Postup
byl z pocitku stejny jako u prvni
pletené ozdoby — kosi¢ku, jenom ke

svazané slabsi horni casti stébel se

navic pfipevnilo jiz upletené ousko.
Misto, kde jsou stébla svazana, se pridrzi palcem a stébla se ohnou do stan tak,
ze vytvofi opét paprsky. Zaradoval jsem se, Ze to uz zndm a trochu vlastné
umim. Zvonku jesté chybi srdicko, které se vyrabi z hrasku. Namoceny hracek
se propichne jehlou a navési na nit s uzlikem. Za hrasek se poté navlékne stéblo
o délce cca 7 cm, délka se pfizptsobi velikosti zvonecku a tento vytvoreny
zavés se provlékne a pfipevni v jeho horni ¢asti. Nakonec se uvaze kolem ouska
ozdobna barevna stuzka a zvonecek je hotovy.




Pan Vojanec umi jesté dalsi krasné oz-
doby.

Velikosti mohou byt rtizné a slozité.
Trpélivost se vyplatila, odnesu si maly
zvonedek i vrkod.

Jesté chvili si povidime, pfikldddme

do kamen a poslouchime praskan{
polinek. Pavodné se pry témito slamé-
nymi ozdobami zdobily pletené dozin-
kové vénce, které se na naSem uzemi
pletly nejvic v 19. stolet{ a také zacat-
kem 20. stoleti, pfiblizné do 2. svétové

valky.
Jsem rad, Ze jsem se naudil néco nové-
ho a vyzral na destivé pocasi.

Pan Vojanec se narodil v Praze, détstvi prozil v Milovicich, stfedoskolskd studia v Roznové pod Radho$tém
a vysokoskolskd pak v Olomouci. Na umisténku poté nastoupil do gymnézia v Hlinsku, kde zacal vyucovat
matematiku a fyziku a fyziku tam ué{ dodnes. V Hlinsku poznal i svoji manzelku, kterd pracuje ve skanzenu
na Veselém Kopci, a kterd ho k pleten{ ozdob pfivedla. ZkusSenosti a rady mu poté pfeddvala pani vytvarnice
Eva Hejdukové z Blatna. Pan Vojanec plete pro radost a to jiz 33 let. KdyZ si vzpomene na svoje zaldtky,
tak s usmévem fikd, Ze nez se mu zacalo dafit, pfislo minimélné 100 pokust, které nepfinesly pozadovany
vysledek. Pfi uleni vyuZzival i travu, musel vSak nalézt takovou, kterd ma stébla podobni obili, tedy
s kruhovym priifezem stébla.

Radostnému pleteni predchazi velka prace:

Samotnému pleteni ozdob pfedchdzi peclivd a dlouhd pfiprava, kterd zalind jiz o letnich prdzdninich,
kdy uz ma pan Vojanec zmapované, kde se péstuje v okolf obili, nejlépe Zito. Poté se domluvi s majitelem
vyhlidnutého policka na nastfthdni{ stébel, coz trva pfiblizné tyden. Denné se mu podafi nastfihat okolo
2 000 ks. Na produkci vino¢nich ozdob, které predvadi ndvstévnikam v Héjence na Veselém Kopci, zpracuje
okolo 15 000 stébel. Do konce listopadu se snazi mit napleteno, aby si ndv$tévnici mohli ozdoby nakoupit
béhem vinocnich veselokopeckych jarmarki.

K vyrobé vyuZiva jenom horni ¢ast rostliny, od prvaiho kolinka ke klasu, a tu také ostfiha z rostlin pfimo
na poli. SnaZ{ se vzdy vybirat ta nejdel${ stébla. Obili nesmi{ byt zralé, stifhd se zelené, kdy je jesté ohebné,
protoze na zralém se délaji skvrny a lime se. Nastfthand stébla se volné rozloZ{ a asi 3 dny se susi (miiZe to
byt napfiklad na padé). Poté je tfeba stébla oloupat, stahnout jejich vrchn{ obal a pak pfichdzi na fadu bélent.
Bélen{ probiha stejnym zptisobem, jako kdyZ se dfive bélilo pradlo. Stébla se asi na hodinu namodi do vody
a rozlozZi na posekanou trdavu na slunce. Stébla se ponechaji na trdvé i pfes noc, ranni rosa je vzdy navlhdi
a sluni¢ko vysusi a vytdhne ze stébel zelenou barvu. Po dvou dnech se stébla oto¢{ na druhou stranu a po
dalsich dvou dnech zase znovu, takto to probiha asi tyden. Cely proces bélen{ se dokon¢{ pomoci prostfedku
s bélicim tGcéinkem, a to bud s chlorem, nebo peroxidem. Stébla se namod{ pfiblizné na hodinu do roztoku
vody s bélicim prostfedkem, a poté se znovu rozloz{ na trdvé na slunci asi na jeden den.
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Strakackovo Iusténi pro chytré hlavicky
OSMISMERKA
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Tajenka skryva latku obsaZzenou v obili.

OBRAZKOVE SUDOKU

w6

14 2
s W
o

PISMENKOVA

D

S P @)

Jen obrazek ovsa skryva spravnd pismenka do tajenky




Jen obrazek @ skryva spravna pismenka do tajenky
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Jen obrazek ® skryva spravna pismenka do tajenky
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Pozdé odpoledne se Strakacek prochdzel po strnisti zase blizko chaloupek
Veselého Kopce. Tu a tam jen tak pro radost vylezl na balik slimy a zase se-
skocil. Na jeden takovy se pak posadil a dival se do kraje. Radoval se ze slune¢-
ného dne, kyval si nohama a najednou se zarazil. Tamhle se mezi posekanymi
stonky néco blyska. Svétlo si s tim pohrava, blikne to a zmizi. Zvédavost mu
nedala. Seskocil. Uz se ohybd, uz odhrnuje trochu hliny, uz drzi v ruce zaob-
lené sklicko. , Tak ty jsi na mé hézelo prasatka, uli¢niku.“ Chtél ho schovat do
kapsicky, stfepy pfeci na pole nepatfi, ale pak ho napadlo podivat se pfes néj
do kraje. Kdyz vtom se zacaly dit véci! Krajina poskakovala, svétlo se ménilo.
Lekl se, malem skli¢ko upustil. Trochu ho vylestil cipem kabéatku a podival
se znovu.

Poznaval pole, na kterém stdl. JenZe na ném rostly brambory. Zrovna je vy-
orali a posbirali. Potom najel traktor s pluhem. Zakousl se do hliny. Pada se
pod nim rozvlnila a zacala se obracet
ze zad na bfisko. Po roce se konecné
mohla zavrtét a pustit k sobé vice vla-
hy a Cerstvy vzduch. Krasné chvilky
neskoncily. Pfikodrcal se jiny traktor
a nastavend zada j{ jinym strojem nej-
dfive poskrabal a pak pohladil. To
Strakackovi pfipomnélo, Ze uplné stej-
né mu to déla i jeho maminka, kdyz ji
o to pékné pozada. Jéje!

12



Ale Zivot neni jenom lenoseni. Po odpocinku pfichazi prace. A déti, véfte, pole
si moc toho odpocinku neuzije. Jen si trochu vydechne a uz je tu se¢ka. Musi se
zasit obili, ozim. VSechna zrnicka se posad{ vzorné do fad, zavrtaji se a vypada-
ji, ze spi. To bychom se ale hodné spletli, kdybychom se nechali napélit. Usnout
jesté nemutizou, mus{ stihnout vzkli¢it a poportst. Podzimni slunce je vytdahne
za zelené pacesy, vitr jim je proceSe a pfichdzi zase ¢lovék, aby jim postfikal
hlinéné pelisky proti plevelu. Ted koneéné se mtze doopravdy spat. Zima pfi-
kryje pole bilou pefinou a ani dupani kralika, ani béhani{ srnek nikoho rusit
nebude. Jaro si natdhne budik a nikdy na zrni¢ka nezapomene. Donut{ je zase
poporust. Aby na to nebylo samo, pomdhame mu pfihnojenim a postfiky proti
plisnim. V ¢ervnu nebo v ¢ervenci jsou z malych miminek state¢né klasy. Ne-
leknou se bourky ani desté. Dal stoji jako vzorni vojaci. Sluni¢ko se jim za to
odméni a proméni je ve zlato. Ano, v§imli jste si, jak obilnd pole vypadaji jako
zlata? A jak se nad nimi v lété teteli horky vzduch? A jak se vlni, kdyZ si s nimi
hraje vitr? Asi v poloviné srpna nastane ta spravnd chvile pro kombajny. Poma-
lu se sunou skrz lan a chroupaji a chroupaji. Zrnicka se odvezou do sila, ze sla-
my se smotaji baliky. Hura, Strakacek si zase po nich bude moci skdkat, dokud
mu je neodvezou do stohu. Pro pole nastava kratky ¢as odpocinku. Otodi ho
ze zad na bfisko, poskrdbou a pohladi. Ale co se déje se zrnicky v sile? Zase si
pospavaji a klimbaji, dokud je nenalozi a neposlou do mlyna. Tam je semelou
na mouku, aby méli pekafi z ¢eho péct chleba a housky.

Strakackovi klesla ruka drzi-
ci kouzelné sklicko, vydechl
ohromenim: , Tohle v§echno
se mus{ stat na jednom poli,
abych mél dobrou snidani?“
Pohladil sklicko na dla-
ni. Ted si ho teprve peclivé
schoval do kapsicky. Takova
vzacnost se nenajde kazdy
den! Hlavné, aby ho neztra-
til.

Jesté se na chvili opfel o svyy
balik. Nechal se vyhfivat paprsky. Ale protoze se slunce klonilo za obzor, musel
vyrazit domt. Rukou prfejel kapsu, sklicko v ni stdle lezi. To je dobfe. Kdo vi,
kdy se mu bude zase hodit.
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Strakacek doma odpocivd. Vzdycky umi zahnat nudu péknou knizkou, ale
tentokrat hledd na internetu. Pfi svych vypravach za obilim totiz zaslechl dvé
divna slova: ZNE a DOZINKY. Vy byste dokazali vybrat spravnou moznost?

a) Dobry kola¢ upeceny z zitné mouky
b) Sekanf{ travy
¢) Sklizen obil{

a) Oslava

b) Uklizen{ balikt

¢) Zaorani strnisté
Ano, zné jsou sklizen obili. Dfive se pole sekalo kosou a zrno se muselo vymla-
tit cepem. Dnes toto praci zvladnou kombajny.
A dozinky? Byla to slavnost po povedenych znich. Vsichni se radovali, Ze maji
urodu a tézka prace se podaftila. Hospodaf dostal dozinkovy vénec, upleteny
z obil{ a ozdobeny kvéty. Nechybély v ném ani jefabiny a makovice. Vénec pry
mél magickou moc a lidé véfili, Ze pfinese dobrou drodu i pfisti rok. Hospodaf
odménil Celed (toho, kdo pro néj pracoval) bohatou hostinou. Nésledovalo pak
tancovani a zpév.

CEP — SNOP — SRP
-~ VLCI MAK — CHRPA
— OSATKA — MLYNSKY
KAMEN — ZEBRINAK

ZEBRINAK
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Zkuste si vyrobit doméci misli, mtZete popro-
sit 0 pomoc maminku, babi¢ku nebo kohokoli
jiného. Nebojte se, urcité to zvladnete.

Co budeme potfebovat:

plech vyloZzeny pecicim papirem

veétsi misku a 1Zici

500 g ovesnych vlocek

1 1zicku mleté skofice

100 g rozinek

50 g sluneénicovych seminek

100 g ofechti

Pfidat muZeme také chia seminka, jiné

ofechy a suSené ovoce, brusinky. Ale za-
rovel muzeme ubrat néco, co ndm
nechutna.

120 g masla

4 az 5 lzic medu a $petku soli

Do misy vsypeme ovesné vlocky, nadrcené ofe-
chy, rozinky a skofici. VSe dobfe promiché-
me a V hrnci rozpustime maslo, pfidime med
a Spetku soli.
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Smés rozprostfeme na plech. Nemackame,
nechame nacechrané

Peceme na 160 °C asi 10 minut.
Pak smés promichiame

A jesté peCeme dalSich 10 minut.

Po vyndéni z trouby nechdme vychladnout

a uz si pochutnavame.




Obil{ obsahuje skupinu latek, tzv. LEPEK. A bfiska nékterych déti i dospélych
si s tim neum{ poradit. Kdyz snédi néco vyrobeného z obilné mouky (rohlik,
kolace, palacinky ...), zacne je to bolet, neni jim dobfe. Byvaji i vice unaveni.
Jakmile na to pan doktor pfijde, za¢nou drzet bezlepkovou dietu, kdy se vy-
hybaji vSem potravinam, které lepek obsahuji. V obchodech jim poméha tato
znacka na obalech:

Pomozte nemocnému Strakackovi najit vSechna dobra jidla, aby ho bfisko ne-
bolelo a byl zase zdravy:

(n3da zoq noxReUZ 3S BQIYD 9JNY ‘PIW ‘BUTUD[AZ ‘9D0A0 :2DUBIIS BU BWEBYOU NINYZA TUISH] duaeidg)
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PRIBEH VESELEHO KOPCE

Za vlady & Viclava nebylo toho v nasem kraji mnoho, pouze par osad, obkli-
“ * Ale protoze byl zde kraj Grodny a na @ hojny, zacali

¢enych hustym
. 7/ v 7 7/ . Vv @&

se sem lidé st¢hovat, zakladat nové rodiny a rozsifovat % ggw’.

Podle povésti dokonce i £§" a patron Ceskych zemi Vaclav pfijel dohlédnout na

) ﬁ* . Sdm nafidil postavit vodn{ Q na %

osidlovan{ kraje a mycenf

Chrudimce, ktera pak nesla jméno Kralova Pila. Vaclav byl velmi oblibeny mezi
svymi poddanymi a rdd si s nimi povidal. Nechal proto na konci své navstévy

usporddat velikou oslavu.
Viichni radi prilozili W« din Zeny pekly @® a chystaly pohosténi, staf{

u ﬁ skubali , muZzi se rozhodli dojet na W pro nejlepsi @ v okol{

az 3;* pfinesli hojny ulovek divoké . Décka se zase pfedhinéla v po-
vidani o udatném ceském éﬁ a divky se strojily pred , aby se Vaclavu zali-
bily. Cela ta bujard slavnost se odehravala na navrsi nad = . Dokonce byl
pry kvuli této slavé vymycen vrcholek @, aby se vsichni z okoli vesli ke
ﬁ a mohli jeden vecer se svym ' hodovati. Na pocest této udalosti se tomu

vrchu od té doby fika Vesely Kopec.

Poznej deset rozdili mezi obrazky




Strakacek a obili

Jméno autora obrazku:

VEk: o,

Adresa:

Mistni akéni skupina Hlinecko

Komenského 187

539 01 Hlinsko

s 3901 |l

Strakacek se dozvédél spoustu novych
véci. Doufam, Ze i Vam se jeho puto-
van{ libilo.

»Milé déti, budu rad, kdyz mi nakres-
lite néco o obili na pohlednici a poslete
mi ji. Kazdého z Vas odménim®.

Vas Slavek Strakaty
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EVROPSKA UNIE -
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY

MAS
@ Hlinecko

Casopis je vydén v ramci projektu financovaného z OP VVV s nazvem Mistn{ akéni plén rozvoje vzdélavani ORP Hlinsko II
s registra¢nim Cislem CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009503.
Jako podklady byly vyuzity informace od Anety Danielové ze Zemédélské a.s. Vysodina a od RNDr. Hynka Vojance.
Autorka obrdzk® Jana Dolezalkova, redakeni aprava MAS Hlinecko, z.s., tisk Grafies, a.s.
Casopis je vydén pod eviden¢nim &islem MK CR E 22011..




